
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

自然発火とは… 
 

物質が空気中において何らかの条件によって比較的低い温度から発熱し、その熱が

長時間蓄積されることによって発火点に至ることで、発生した可燃性ガスや接触して

いる可燃物が自然に発火する現象のことです。 

一般的にはあまり知られてはいませんが、自然に発火して火災に至るこの現象は、

皆さんの身近に潜んでいます！！ 

火災事例１ 
作業現場で油性塗料の拭き取りに使用したウエスを袋に入れて置いてい 

たところ、約７時間後に自然発火した。 

 

不飽和脂肪酸を含む油性塗料は自然発火のおそれがあります。拭き取った布は、

多量の水に浸した状態で処分してください。また、塗料の注意書きをよく読んで使

用してください。 

 

 
ポイント！ 

火災事例２ 
アロマオイルの拭き取りに使用したタオルを乾燥機付き洗濯機で洗濯後 

に乾燥していたところ、白煙が出て異臭がし、洗濯物が焼けた。 

 

不飽和脂肪酸を含むアロマオイル、食用油、機械油などが付着したタオルや衣類

は洗濯した後でも乾燥機で乾燥させないでください。洗濯後も、繊維に染み込んだ

油類で自然発火するおそれがありますので、重ねたりせず熱がこもりにくい状態で

自然乾燥させてください。 

 

拭き取った布が自然発火 

https://youtu.be/Vyf2r5j1Ms0?list=TLGGl

yja-eOmoocxODAyMjAyMg 

（出典：NITEホームページより） 

令和３年度 滋賀県消防長会 火災予防統一広報 

アロマオイルの自然発火 

https://youtu.be/BNbBLHhmK9s?list=TL

GGJyb6qPVU18UxODAyMjAyMg 

（出典：NITEホームページより） 

 

 
ポイント！ 

不飽和脂肪酸とは・・・ 

不飽和脂肪酸は、常温で液体の油脂類に多く含まれており、植物油ではアマニ油、

菜種油、オリーブ油等に、動物油では青魚等の各種魚油等に含まれます。不飽和脂肪

酸は、酸化しやすいのが特徴です。 

https://youtu.be/Vyf2r5j1Ms0?list=TLGGlyja-eOmoocxODAyMjAyMg
https://youtu.be/Vyf2r5j1Ms0?list=TLGGlyja-eOmoocxODAyMjAyMg
https://youtu.be/BNbBLHhmK9s?list=TLGGJyb6qPVU18UxODAyMjAyMg
https://youtu.be/BNbBLHhmK9s?list=TLGGJyb6qPVU18UxODAyMjAyMg


 

 

 

 

 

 

 

 
 

  酸化熱とは・・・ 
    不飽和脂肪酸等を含む物質は、空気中の酸素と結合して、発熱することがあります。 

これを酸化熱といいます。また、この熱が蓄積されやすい状況にあると、酸化が促進 

して、さらに温度が上昇し、最後には発火にまで至る可能性があります。 

 

 

 

 

 

 

滋賀県消防長会は火災調査技術の向上と、火災予防対策並びに警防活動上の資料を得ることを目的に滋賀県

火災調査事例研究会を開催しています。 

このチラシは、本年度の火災調査事例研究会発表事例の中から県内統一広報として選出した事例等を基に、

類似火災の防止を目的に作成しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火災事例３ 
鍋の中に置かれた金ザルに揚げカスを山積みして放置していたところ、 

約３時間に自然発火した。 

 

山積みの揚げカスは熱がこもります。通気性のよい容器を使用したり、平たく置

くなど、熱がこもりにくい状態で処理しましょう。揚げカスを捨てる際には、十分

に冷えていることを確認しましょう。 

お問い合わせは、お近くの消防局・本部まで 

大津市消防局 予防課 調査係・・・・・・・・・・電話 077-525-9902 

湖南広域消防局 消防救助課 火災調査係・・・・・電話 077-552-8825 

甲賀広域行政組合消防本部 警防課 火災調査係・・電話 0748-63-7934 

東近江行政組合消防本部 警防課 調査係・・・・・電話 0748-22-7604 

彦根市消防本部 警防課 調査係・・・・・・・・・電話 0749-22-0337 

湖北地域消防本部 予防課 調査広報係・・・・・・電話 0749-62-5194 

高島市消防本部 予防課・・・・・・・・・・・・・電話 0740-22-5403 

 

この他に・・・ 

   堆肥や木材チップ等から発煙・発火する自然発火も！！ 
 

堆肥や木材チップ等が大量に堆積された場所で、高温多湿な環境が長期間継続する場

合は菌やバクテリアが堆肥や木材チップを分解することで、 発酵熱が発生します。この

熱が蓄積することで最終的には発煙・発火に至ることがあります。 

火
の
用
心 

 
ポイント！ 


